
اکلوژن

و

پريودونشيوم



اكلوژن

شاملجوندهسيستماجزاءبينفانكشنالارتباط

-عصبيسيستم، نگهدارندهبافتهاي، دندانها
استخوانهايوفكي-گيجگاهيمفصل، عضلاني

صورتي-ايجمجمه



:اکلوژناقسام

DYSFUNCTIONوجودعدم:فيزيولوژيکاکلوژن1.
اکلوژنبامرتبطبيماریيا

وجود(:تروماتيک)فيزيولوژيکغيراکلوژن2.

DYSFUNCTIONاکلوژنبامرتبطبيماریيا

درمانجهتکهاکلوژنی:درمانیاکلوژن3.

DYSFUNCTIONاکلوژنبامرتبطبيماریيا

.شودمیايجاد



پريودونتالبيماریواکلوژنیترومایارتباط

:اکلوژنازناشیترومای

.شودنمیژنژيويتايجادباعث1.

نمييتپريودونتبهآنتبديلياوژنژيويتتشديدباعث2.

.شود

.کندتشديدراموجودپريودونتيتتواندمی3.

.دهدکاهشراپريودنتالدرمانموفقيتتواندمی4.



مطلوباكلوژنيكآناتوميكويژگيهاي

پايينفكبستنهنگامباثباتپايانينقطةيكوجودـ

اززياديتعدادبيندراكلوزالينيروهايدوطرفةتوزيعـ

خلفيدندانهاي

دندانهاطوليمحورجهتدرنيروهاشدنواردـ



فيزيولوژيكغيراكلوژنسمپتومهايوهانشانه

ديدهآسيبهايرستوريشنودندانهاـ

طبيعيغيرلقيـ

فرميتوسـ

PDL شدنوسيعـ

دردـ

جويدنهنگامبيمارناراحتيـ

دندانیتماسبرقراریموقعدندانلمسقابلجايیبهجا:فرميتوس



TMJ اختلالاتارزيابي

ثناياييبينبازشدگيحداكثرـ

فكشدنبستهوبازمسيرـ

TMJ صداهايسمعـ

TMJ حساسيتمعاينةـ

عضلاتحساسيتمعاينةـ



اکلوژنمعاينة

((ICPکاسپیبينتماسحداکثرمحلتعيين1.

EXCRUSIONدردندانیتماسهایتعيين2.

دندانهالقی3.

((ATTRITIONدندانیسايشهای4.



دندانیهایسايشمعاينة

سايشهاتعدد1.

سايشهابروزسن2.

سايشهازاوية3.



:اکلوژنیثباتويژگيهای

:کاسپیبينموقعيت1.

قدامیدندانهایتماسعدمياملايمتماس

خلفیتماسهایيکنواختتوزيع

مقابلدندانهایبينجفتتماسهایوجود

دوطرفهثبات

دندانهرطولیمحورامتداددرنيروهاانتقال

تداخلبدونونرمEXCRUSIVEحرکات2.

اکلوژنازناشیترومایفقدان3.

اکلوژنعملكردوشکلازشخصمطلوباحساس4.





اكلوژندرمانراههاي

Interocclusal Appliance Thrapy ـ

اكلوژنتصحيحـ

رستوريتيوروشهايـ

ارتودونسيطريقةبهدندانهاحركتـ

ارتوگناتيكجراحيـ



كرونوپلاستي
(اكلوژنتصحيح)

اكلوزالسطحانتخابيشكلتغيير

ايجادمنظوربه

تروماتيكغيروثباتبااكلوژنيك



اکلوژنتصحيحتجويزموارد

(                                           فزايندهلقیويژهبه)اکلوژنازناشیترومایوجود1.

سازیباز)وسيعRESTORATIVEدرمانانجام2.
(اکلوژن



:اكلوژنتصحيح

.نداردبروكسيزمدرماندرايشدهثابتتأثيرـ

.نيست TMD درماناوليةجزءغالبا ًـ

.شودانجامنبايدپيشگيريعنوانبهـ



پاکتوالتهابحذفازپسمعمولاکرونوپلاستی

گيردميصورت

:زيرا

.استتربخشرضايتنتيجهشواهدطبق1.

خطاباعثبيماریاثردردندانهاجايیبهجا2.

.شودمیاکلوژنتصحيحدر



درمانباهمزمانياقبلکرونوپلاستیکهمواردی

:شودمیانجامالتهاب

استخوانیداخلپاکتهایوجود1.

ایلثه-مخاطیهایجراحی2.

دندانهازيادلقیوجود3.

دندانیترکهایوجوداحتمال4.

 (CRACKED TOOTH)



OCCLUSAL PARAFUNCTION

(BRUXISM)

GRINDING :درفکعضلاتريتميکانقباض

دندانهاطرفیحرکات

CLENCHING :درفکعضلاتريتميکانقباض

کاسپیتماسحداکثر

TAPPING:درفکعضلاتريتميکانقباض

دندانیمنفردتماسهای



BRUXISM پيامدهاي

دندانهاسايشـ

دندانهاشكستگيـ

عضلاتوپريودونشيومدردـ

دندانهالقيـ



BRUXISM درمان

بيماربهدادنآگاهی1.

خوابوضعيتتغييرواضطرابکاهشجهتدرمانیدارو2.

عضلاتسفتیودردوجودصورتدرفيزيوتراپی3.

های فکیAPPLIANCEازاستفاده4.

(BITEGUARD/NIGHTGUARD)



:کرونوپلاستیروشهای

GROOVING:تکاملیشيارهایدوبارةايجاد

دندان

SPHEROIDING:ابتدايیکانتوردوبارةايجاد

دندان

POINTING:موقعيتبهکاسپهانوکبرگرداندن

اصلی







کرونوپلاستیمراحل

RCPدررسپيشتماسهایحذف1.

ICPدرمتعددوطرفهدو، يکنواخت، همزمانتماسهایايجاد2.

قدامیدندانهایقویتماسهایحذف3.

پيشگرايیدررسپيشتماسهایحذف4.

BALANCINGسمتتداخلاتحذف5.

WORKINGسمتنامطلوبتماسهایحذف6.

اکلوزالیناهماهنگیحذف7.

دندانیتماسهایمجددبررسی8.

ناصافسطوحشليپا9.



RCP دررسپيشتماسهایحذف: 1مرحلة

انطباقRCPوICPازنرملغزشیايجادياRCPبهICP
ميليمتری1فاصلةدرساژيتالصفحةدر

پهایکاسديستالشيبوبالاکاسپهایمزيالشيبازتراش
((MUDLپايين

دريکسانعمودیفاصلةحفظRCPوICP





يکنواخت، همزمانتماسهایايجاد: 2مرحلة ICP
درمتعددوطرفهدو

حيحتصقدامیدندانهایلزومصورتدرسپسوخلفیدندانهایابتدا►

.شوندمی

.باشدجفتصورتبهمقابلدندانهایتماسالمقدورحتی►



قدامیدندانهایقویتماسهایحذف:3مرحلة

(FREMITUS حذف) ICP در

FREMITUS  :

دندانیتماسبرقراریموقعدندانلمسقابلجايیبهجا



پيشگرايیدررسپيشتماسهایحذف: 4مرحلة

خلفیتماسهایحذفوقدامیطرفةدوتماسهایبرقراری

(الامکانحتی)

بالاکاسپهایديستالشيبازتراش(DUML)شيبو

پايينکاسپهایمزيال

بالاقدامیلينگوالسطحازتراش



BALANCING سمتتداخلاتحذف: 5مرحلة

ايينپباکالوبالالينگوالکاسپهایداخلیهایشيبازتراش

(BULL)



working سمتنامطلوبتماسهایحذف: 6مرحلة

بهمحدودامکانحدتاتماسها►

.باشداولوپرمولرکانينها

اينبودنضعيفصورتدر►

دندانهایبهتماسهادندانها

دوممولرازغيرديگر

.يابدگسترش

شيبازبيشترشودسعی►

بالاباکالکاسپهایداخلی

(LUBL). شودتراشيده



اکلوزالیهايناهماهنگیحذف: 7مرحلة

:تصحيح

زدهبيروندندانهای

کاسپهایPLUNGER

دارایوجابهنا، چرخيدهدندانهایTILTE

FACET ها

سطحهمنامارجينالريجهای

صافاکلوزالسطوح




